
 

Boeteviering tijdens de vasten 
 

Openingswoord door de priester 
 

We willen het hier nu een uurtje stil maken om even tot rust te komen, even stil te 

staan bij de vraag of er iets is dat we beter zouden kunnen doen in ons leven.  

Het is namelijk zo dat we in ons leven allemaal nogal wat brokken maken. Daarom 

willen we voor onszelf eens nadenken hoe we die brokstukken weer aan elkaar kunnen 

lijmen.  

We willen eerlijk in onszelf kijken en aanvaarden dat het ook anders kan, als God ons 

helpt. 

We willen vergeving vragen aan elkaar en aan God, maar we willen ook vergeving 

schenken aan de anderen. 

De biecht is een sacrament, een teken dat ons leven voedt.  

Ons verzoenen met God, ons laten omhelzen door God, iets ten goede veranderen in 

ons leven, is een grote stap op onze weg van wandelen met God.  

In het sacrament van de verzoening zijn we dankbaar voor wat we hebben ontvangen 

van God,  

worden we bewuster van wat God van ons wil, vragen we vergeving voor onze 

verwijdering van zijn liefde,  

en ontdekken we wat ons morgen te doen staat. Dankbaar voor wat we hebben 

ontvangen  

 

Schuldbelijdenis door de leerlingen 
 
Leerling 1: 

We hebben nogal gemakkelijk het gevoel dat alles wat ons omringt een 

vanzelfsprekend is.  We laten ons opslorpen door ons dagelijks lief en leed en staan 

zelden stil bij het wezen van de dingen.  

Danken is erkennen dat we het leven krijgen, dat we in een kring van gaven staan.  

Soms is het ons duidelijk waarvoor we dankbaar moeten zijn, soms moeten we zoeken.  

 

Leerling 2: 

Misschien maak ik wel eens brokken omdat ik me thuis onmogelijk gedraag, omdat ik 

moeilijk kan luisteren, dikwijls tegendraads ben en liever mijn eigen zin doe. Misschien 

maak ik daardoor mijn ouders, broers en zussen, en ook Jou, God, verdrietig. 



Leerling 3: 

Misschien maak ik wel eens brokken op school of in de jeugdbeweging omdat ik 

anderen uitsluit, omdat ik soms wel eens iemand uitlach of zelfs pest, omdat ik geen 

oog heb voor wie niet tot mijn vriendenkring behoort. Misschien maak ik daardoor 

andere kinderen en ook Jou, God, verdrietig. 

 

Leerling 4: 

Misschien maak ik wel eens brokken omdat ik jaloers ben op die nieuwe kleren van dat 

ene meisje of op die gameboy van dat jongetje uit de mijn klas. Kortom, ik wil altijd 

hetzelfde hebben als mijn vrienden. Misschien maak ik daardoor mijn vrienden en ook 

Jou, God, verdrietig. 

 

Leerling 5: 

Misschien maak ik wel eens brokken omdat ik dat blikje cola liever op straat gooi of 

omdat ik met een stift iets schrijf op de nieuwe schoolbanken. Misschien heb ik niet 

altijd voldoende respect voor de natuur, die we van God gekregen hebben, of maak ik 

bewust iets stuk. Misschien maak ik daardoor sommige mensen en ook Jou, God, 

verdrietig. 

 

Leerling 6: 

Misschien maak ik wel eens brokken omdat ik te veel aan mezelf denk, omdat ik denk 

dat ik nooit iets verkeerds doe en altijd anderen de schuld geef, omdat ik niet altijd 

de eerste stap zet om het weer goed te maken. Misschien maak ik daardoor anderen 

en ook Jou, God, verdrietig.  

 

Woord van de priester: Kiezen voor morgen  

Vergeving vragen en vergeving krijgen opent nieuwe mogelijkheden voor ons.  

Wat kunnen we nu beter doen, om zo in de komende dagen naar Pasen toe,  

beter op Gods uitnodiging in te gaan.  

Maken we het nu even stil en zoeken we naar een concreet gebaar,  

waardoor wij ons weer verbinden met onze vrienden, onze ouders,  

de mensen rondom ons, de dingen waarvoor we de verantwoordelijkheid dragen. 

(stilte)  
 

Bidden we daarom samen: 

Gebed 

Goede Vader, in deze vasten komen wij praten met U. Het is niet altijd helder en 

warm bij ons. Wij zijn niet altijd trouw aan elkaar: soms is er zelfs haat en is de 

liefde verdwenen. Luister naar ons. Wij gaan op zoek naar onze tekorten en willen 

tegen Pasen anders worden en weer ons best doen. Wij gaan daarbij op weg met 

Jezus. Amen 



Evangelie: De vrouw die de wet overtrad  (Joh 8, 3b-11) 

 

Op een morgen gaat Jezus naar de tempel om te bidden. Opeens hoort Hij lawaai aan 

de deur. Er komen mannen binnen. Ze sleuren een vrouw mee. Ze roepen: Die vrouw 

moet dood! Zij heeft iets heel slechts gedaan. In ons boek staat dat wij met stenen 

op haar moeten gooien tot ze dood is. Jezus, wat zeg jij ervan?  

Jezus kijkt rond, naar alle mannen... Jezus kijkt ook naar de vrouw, de heel bang is. 

Zal Jezus 'ja' zeggen en zullen ze stenen op haar gooien? Maar Jezus zegt niets. Hij 

kijkt naar de grond en schrijft met zijn vinger in het zand. De mannen kijken naar 

Jezus. Ze houden hun steen goed vast. Ze willen die steen wel gooien op de vrouw, 

maar ze durven niet.  

Jezus, wat is ervan? Zeg eens iets, zegt er een. Nu staat Jezus recht en zegt: 

Mannen, luister eens. Als je altijd, héél echt, niets fout doet; als je nooit iemand pijn 

doet; als je nooit iemand droef maakt dan mag je nu je steen gooien naar deze vrouw. 

De mannen denken na. Het is héél stil. Ja, denken ze, nooit iets fout doen, dat is 

natuurlijk moeilijk. Iedereen doet wel eens iets fout. De een wat meer dan de andere. 

Maar allemaal doen we wel ooit dingen die verkeerd zijn. Ze laten hun handen met de 

steen zakken. Eén steen valt op de grond en een man gaat weg... Dan nog een en… . nog 

een. Er is niemand die een steen gooit op de vrouw.  

Jezus komt bij de vrouw staan. Hij glimlacht en zegt: Wie heeft een steen gegooid? 

Niemand!, zegt de vrouw blij. Luister eens, zegt Jezus, ik gooi ook geen steen naar 

jou. Maar wat je gedaan hebt was verkeerd. Ga nu maar vlug weer naar huis en 

probeer goede dingen te doen. De vrouw kan nu weer lachen en denkt: Jezus ziet mij 

graag! Ik ga mijn best doen. 

 

Kinderen samen:  

Ik denk soms: “De wet is wat ik wil”. Maar als die wet niet juist is, dan werp ik met 

stenen. Dat spijt mij. Ik wil iedereen behandelen met eerbied en veel respect.   
 

 

GEWETENSONDERZOEK  
 

Leerling 1: 

Is er iemand die ik systematisch negeer, aan wie ik nog niet alles vergeven heb?  

Ben ik erom bekommerd anderen niet te ergeren of te kwetsen  

door mijn gebrek aan fijngevoelige tact, aan bescheidenheid, aan waardering?  

Leerling 2: 

Ben ik erop uit bewonderd en geprezen te worden ?  

Kan ik kritiek of opmerkingen aanvaarden ?  

 



Leerling 3: 

Wil ik steeds mijn gedacht doordrijven ? Of probeer ik de andere en zijn standpunt 

te begrijpen ?  

 

Leerling 4: 

Geef ik aan anderen soms een pluimpje? Moedig ik hen aan ? 

Of heb ik er heimelijk plezier in, als de andere een slecht figuur slaat ?  

 

Leerling 5: 

Ben ik jaloers op anderen omdat zij verstandiger zijn, meer succes oogsten, 

meer vrienden hebben ?  

 

Leerling 6: 

Durf ik voor mijn mening uitkomen? Durf ik de waarheid onverdraaid zeggen,  

ook al moet ikzelf daarbij schuld bekennen ?  

 

Leerling 7: 

Houd ik dagelijks een ogenblik vrij voor stilte of gebed ? Besef ik dat elke 

levenssituatie een uitnodiging van God is  

om doorheen mijn handen hem zichtbaar te maken in mijn leefwereld ?  

 

Gebed (allen samen) 
Goede Vader, wij vragen U om ons te helpen nadenken over onszelf. Wij willen wat aan 

onszelf veranderen zodat wij minder met stenen werpen naar mekaar. Wij bidden U 

om sterkte om met meer respect, warmte en trouw om te gaan met alle mensen die wij 

tegenkomen. Amen 

 

Woordje van de priester voor de boetedoening 

Het is goed, Heer, dat wij hier bij elkaar zijn om ons in stilte te bezinnen over ons 

leven. 

Het is goed, Heer, dat wij luisteren naar uw evangelie 

om te zien wat goed is in ons leven of wat fout was.  

Als we eerlijk zijn,  moeten we toegeven dat we vaak met stenen naar anderen gooien 

terwijl we zelf geen haar beter zijn. 

Maar we hopen en geloven dat Gij barmhartig zijt en dat Gij ons wilt vergeven. Amen 

Beslissen dat je Gods verzoening wilt ontvangen, 

is een moedige stap,  

Je wil hem misschien ook vertellen wat er fout gelopen is, 

Als priester zal ik naar je luisteren, zoals God naar je zou luisteren. 

Misschien wil je gewoon een teken stellen, en helemaal niets zeggen, 

Wees gerust, voor God hoeven we niet veel woorden te gebruiken. 

Ik mag je Gods genade geven : dàt beetje liefde dat je nog ontbreekt, 

die extra kracht die je van God mag ontvangen.  

 



Verzoend met God en met elkaar, kunnen wij nu bidden tot de Vader. 

We geven mekaar de hand en maken zo een grote kring, 

want door de verzoening zijn wij weer één grote familie geworden.  

We bidden nu samen het gebed dat Jezus ons heeft geleerd: Onze Vader  

 

VERGEVINGSMOMENT door de priester  

  
Woord door de prister na vergeving van onze zonden: Een nieuw begin  

We hebben vandaag een nieuw begin gemaakt, 

We hebben mogen ervaren dat God ons steeds weer terughaalt, 

ons steeds weer vergeeft, want Hij is oneindig lief. 

Maar hij vraagt ook van ons om die liefde mee te nemen, 

en de liefde en de verzoening die wij hier vonden, mee te nemen,  

naar hen waarmee we het nog niet goed kunnen vinden, 

naar hen die het met ons niet goed kunnen vinden. 

Een hele opdracht… maar de moeite waard. 

Laten we daartoe kleine stappen zetten, op weg naar een wereld van vrede.  

Zegen 



 


